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SZENT FILOMÉNA 
Emléknapja: augusztus 11. 

 
 A Priscilla-katakombában 1802.05.25-én fölnyitottak egy sírt, melynek fedelén festett 
pálmaág, három nyílvessző, két horgony és egy virág között ez a felirat állt: PAX 
TECUM FILOMENA („Béke veled Filoména”) Vérereklyét tartalmazó kis üveget is 
találtak, s ezek alapján Filoménát szűz vértanúnak tekintették. 
 
Szent Filoména életrajzát Jézusról nevezett Mária Lujza domonkos harmadrendi nővér 
írta meg magánkinyilatkozások alapján: maga Filoména diktálta neki a könyvet. 
A Kinyilatkoztatás címmel adott írásából tudjuk, hogy Filoména Korfu szigetén egy 
görög királyi családba született 291. január 10-én. Szülei pogányok voltak, és hosszú 
időn át gyermektelenek. Nagy fájdalmukat látva egy keresztény római orvos azt 
tanácsolta nekik, hogy a Világ Világosságához és az Ő Anyjához, a Boldogságos Szűz 
Máriához forduljanak vigasztalásért. A szülők fel is vették a keresztséget, és ezzel – 
mint vallották – beköltözött a Fény az életükbe. Amikor tehát hamarosan, január 10-i 
napon kislányuk született, Isten Ajándékának tekintették őt és Filoménának 
nevezték el, ami görögül – Philumena – azt jelenti: „a Fény lánya”. 

 

A kislány 11 évesen tett szüzességi fogadalmat, azaz egész életére Istennek szentelte magát.  
Mindössze 13 éves volt, amikor apja kérésére elkísérte őt Rómába egy béketárgyalásra. Itt látta meg Filoménát a császár, 
Diocletianus, és annyira beleszeretett, hogy feleségül kívánta őt venni. E vágya azonban nem teljesülhetett, sőt hitében 
sem tudta megingatni a fiatal lányt, hiába ígért neki mindent, amivel csak egy császári uralkodó kedveskedhetett. Ezért a 
szokott eszközökhöz folyamodott, és megkínoztatta Filoménát. 
A császár kegyetlensége döbbenetes. Először megostoroztatta. Majd, miután angyalok jöttek és meggyógyították a 
szétroncsolt testet, horgonnyal a nyakában a tengerbe vetették. Isten küldöttei azonban innen is kiszabadították, ezért 
nyíllal lőttek Filoménára. Ám a nyílvesszők visszafordultak az íjászokra. Végül lefejezték. 
 

Az életrajz megjelenése után Filoména gyorsan ismert lett Itáliában és Franciaországban. Jaricot Paolina, a Hitterjesztés 
Műve és az Élő Rózsafüzér alapítónője súlyos betegen Mugnanóba zarándokolt, és Filoména sírjánál 1835. augusztus 10-
én teljesen meggyógyult. Csodái hatására 1837-ben január 30-án XVI. Gergely pápa avatta szentté. Ugyanebben az évben 
Arsban, Vianney Szent János állított oltárt Filoména tiszteletére, kinek közbenjárására 1843 májusában meggyógyult.  
Ekkor Filoména tisztelete Európában és a tengeren túl is terjedni kezdett. IX. Pius pápa is Filoménának tulajdonította 
gyógyulását. 
A XIX. század végén azonban a liberális kutatók kétségbe vonták Filoména létezését, ezért ünnepét törölték a liturgikus 
naptárból. A szent közbenjárására történő csodák azonban tagadhatatlanok, és Filoména azóta is erős támasza a belső 
lelki élményekre és tapasztalatokra is támaszkodó komoly, hívő lelkeknek.  
Forrás: Diós István, Szentek Élete II. kötet. – SZENT ISTVÁN TÁRS. 2009 

 

 
 
 

Magyarországi tisztelete csak Feszty Masa gyönyörű képének elkészülte után kezdődött el. 
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XVI. Gergely pápa által jóváhagyott Szent Filoména-ima  
 

Szent Filoména, Te, aki a vértanúhalált választottad egy olyan időben, amikor a pogányság még a hatalom ura volt, és sok 
évszázados ismeretlenség után újraéledtél, hogy segíts a hozzád fordulókon, Te nem véletlenül hatsz éppen ebben a mai 
századunkban, amelyben az emberi értelmet istenítik, és az ősi hit Krisztusban és az Egyházban oly sok emberben kialudt. 
A Te csodáid, amelyektől hangos a világ remélhetőleg újra felkeltik az emberekben az elaludt hitet, reményt és szeretetet, 
hogy észrevegyék, az emberi értelem ugyanúgy a Teremtő műve, mint a Te természetfeletti csodáid, amelyeket az Ő 
Nevében viszel véghez. Amen. Szent Filoména, kérünk, légy közbenjárónk… Ámen. 
 

 

Filoména nevéhez 
legendája szerint 
rengeteg csoda 
fűződik. Ereklyéit 
egy olasz 
városban, a Nolai 

egyházmegye 
területén lévő 
Mugnano del 
Cardinaléban őrzik.  
A csodák többsége 

is ebben a városban történt, amikor a nagyereklye megérkezett a 
városba 1805. augusztus 10-én.  
 

 
 
Magyarországon Szent Filoména egyik nagy tisztelőjétől kaptuk 
egyszer az alábbi egyszerű, szép imákat: 
 

 
 

 

 

 

 Üdvözlégy Szent Filoména, felséges védőszentem: légy közbenjáróm 

Krisztusnál, a Te Égi Vőlegényednél. Könyörögj érettem most és 

halálom óráján. Szent Filoména, Jézus és Mária szeretett leánya, 

könyörögj érettünk, akik Nálad keresünk oltalmat! Ámen. 
 

Istennél semmi sem véletlen. Ez a császári időkben élt gyönyörű kislány most hatalmas 
erővel siet a Végidők emberének segítségére. Fogadjuk őt tiszta, nyitott szívvel, és 
kérjük szerető segítségét bizalommal! 
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