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6. — AZ ENGESZTELESROL - egyszer(i szavakkal - A MINDENNAPOKBAN

Az el6z6ekben AZ ENGESZTELESROL SZOLVA elészor a dicséitést érintettiik, (azt is csak nagyon réviden), de ez ltalaban a
felsorolasok vegére szokott kertilni, és sokszor megeldzi valamilyen lendtiletet ado ordmteli eredmény, amit az Ur szivesen nyuit, ha
latja torekvésiinket. Az 6rom altal kapott lendilettel készilink fel a nehezebb harcokra. --- Azutan az Ur Jézus szenvedései,
Golgotaja iranti atérzésrol, szivbol, szeretetbdl végzett Keresztutrdl beszéltiink. ---- Ebben a részben pedig a mindennapjainkban

megélhet6 engesztelésrdl lesz sz6, szintén nagyon réviden, de talan jobban a gyakorlatban megjelené médon.

Az ENGESZTELES gyakorlati tényezéit leginkabb harom csoportba sorolhatjuk: 1. => Az Irgalmassag cselekedetei; 2. => a megfelelé
engedelmesség (elsésorban Isten és az Evangélium iranyaban); 3. => és a helyes szandék, kitartd, erés elhatarozas Isten
Akaratanak teljesitésében és a Vele valé egyittmiikddés. (Mt.12,50.) -— E harom dolog egymastdl elvalaszthatatlan, és szinte mindig
egyitt jelentkezik. Az IMA és a SZENTMISE-felajanlas viszont — mint az Istenhez kapcsolddas formaja van jelen minden tényezében,
és mint a bocsanatkérés, az elbrelépésre iranyuld kérés, valamint a kbzbenjaras eszkbzeként jelentls szerepet tolt be.

Van, hogy a ,,k6tott imaval” az ember megteremti a kapcsolatot Istennel, és utana megindul egy ,belsé parbeszéd”, ami tisztit, tolt,
békét hoz és megoldasokat, egyszdval eldbbre visz. A mindennapok zajaban sokszor van szilkség egy megszokott ima Altali
lecsendesedésre, hogy jobban tudjon az ember Istenre figyelni, de vannak nyugodt pillanatok is, amikor Isten Jelenléte egyszeriien
csak ,,megérint”. llyenkor az ember valamilyen szokasos ima nélkill is elmerlilhet Isten Szeretetében. ... Ezek a legtermékenyebb
percek.

Az igazsag az, hogy zaklatott vilagunkban mindkét imaformara sziikség lenne, és ez sokaig még a hétkoznapjaikat él6k szamara
is adott volt. Valahogy t6bb idé allt az ember rendelkezésére, és igy lehetdség volt a Szentmisére jobban felkész(iini, mint manapsag.
Maéra viszont sokkal zajosabbé és rohanosabba vélt az élet, az 6rdog gy bonyolitja a dolgokat, hogy erésen rastartol az egyes ember
életére, és arra torekszik, hogy lehet6leg minden, Istenhez kapcsolodd dologtol elvegye az id6t. Mindenki, aki a vilagban él,
észrevehette, hogy barmit el akar intézni, az a legritkabb esetben siker(il egybdl, vagy akadalyok nélkiil.

Itt kell, hogy az tudatosodjon, hogy ez a szellemi harc egyik, folyton jelen Iévé és allandéan er6s6d6 forméja. A kérdés az -
és ez egyben a megoldast is jelentheti —, hogy képesek vagyunk-e, akarunk-e, kitartéan téreksziink-e ebben a szellemi harcban
Isten oldalén megallni?

1. => Képesek vagyunk-e? - Itt tudni és hinni kell azt, hogy Isten nem ad nagyobb feladatot, mint amivel — Aldasa altal - meg
tudunk birkdzni. Ez a megoldas komoly fejlédést hozhat, mert Jézus tudja, hogy a megoldas lehetséges, és hogy hogyan kivitelezhets.
Van, hogy mégis akkora a feladat, hogy ugy érezziik, nem birjuk el... llyenkor Isten Maga siet segitségére a gyenge kis embernek, és
Jketten viszik” a keresztet. (Ismeretes az ,Eqy Labnyom” t6rténete, amikor a homokban egy darabon csak egy labnyom latszott a ketté
helyett, mert az Ur Karjaiba vette elgyengiilt gyermekét,) Ebben az esetben az is benne van a feladatban, hogy alazattal tudunk-e
segitséget kérni Tole, a szereté Mindenhat6tol, majd elfogadni, felhasznalni és megkdszénni a kapott Kegyelmet? - Egy
angyali tanitas igy szdl err6l: ,,Ha barhonnan kritika ér, az nem annak mutatéja, hogy mi a hianyod, hanem annak mutatéja,
hogy (adottsagaid szerint) mire vagy/mire lennél képes!”

2. => Akarunk-e, felvallaljuk-e a szellemi harcot Isten Oldaldn az O Szeretetéért? Felvallaljuk-e (sokan meghivottként!) az erds
kiizdelmeket a Megvaltd Tanitasaért? Akarunk-e Jézussal egyiittmikddni it a foldon™, és fényes drémben egyiitt uralkodni a
talvildgon? (Jel.20,6) --- Mert ez folyamatos dnmagunkon valé munkat, aldozatot jelent, ami olykor napi 6nlegyézés (de nem
onerészak!) kérdése. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy sokszor nem azt tessz(ik, amit szeretnénk, vagy amihez kedviink van...

Sokan félnek az ,aldozathozataltdl”. Pedig gondoljunk csak bele, egy gyermekét szereté sziilé mi mindenr6l lemond, hogy
gyermekét egészségesen nevetni léssal — Es nem tekinti ezt a viselkedést aldozatnak, mert a szeretet megnemesiti a kialvatlansagot,
a gondok legy6zését, stb. Meglehet, hogy miként az ,engesztelés”, (gy az ,aldozat” szé jelentéstartaimat is felll kell biraini
magunkban. Helyesen értelmezzilk-e 6ket?

Bizony, a mindennapi harcokhoz sokszor kell kérni Isten segitségét!...
Ugyanakkor az Ur Jézussal valo egyiittmikodés a sajat életiinkben, a lélekmentésben, embertarsaink, a rank bizottak
megsegitésében az egyik legnagyobb Kegyelem. => * Jézus: Harom moédot adok neked, hogyan tanusits irgalmassagot
felebarataid irant: els6: — a cselekedet; masodik: — a sz6; harmadik: — az imadsag. E harom fokozat tartalmazza az
Irgalmassag teljességét, egyuttal megddnthetetlen bizonyitéka az Irantam tanusitott szeretetnek. Ezéltal dicséri és tiszteli
a lélek Irgalmamat. (Szent Fausztina N.742.)

3. => Es végiil: Képesnek hissziik-e magunkat (van-e elég hitiink), és akarunk-e mindezekben kitartéan torekedve Isten Kezét
fogva cselekedni? Bizunk-e Jézusban, az Ige Szavaban, amely 2000 év 6ta él6n vezeti az emberiséget? Mert ha IGEN, akkor erre
az egyeértelmd valaszra er6 koltozik az emberbe, és mar ,bevonzhat” megoldasokat a nehéz helyzetekre.

Nem titok, hogy mindehhez Isten Igazsagét és Akaratét folyamatosan kell keresni, de ez a tanulasi folyamat mar jo, mert a fejlédés
6rémét hozza magévall

Mindez hozzatartozik az engeszteléshez, pontosabban a j6 és helyes engeszteléshez!

Ehhez annyit kell itt még hozzatenni, amennyit Szent Fausztina ir a Naplojaban: ,Az erény megfontoltsag nélkil nem erény. Gyakran
kell kérniink a Szentlelket a koriiltekintés kegyelméért. Ez a kivetkezb6kbll all: megfontoltsagbdl -- értelmes gondolkodasbol
és --- bator elhatarozasbol. A végs6 déntés mindig t6liink fiigg. Nekiink kell donteni, de tanacsot kérhetiink, sét kell is kémdiink és
fontos megvilagosodast keresndink. (N.1106.)



Réviden sz6t kell még ejteni arral, hogy vannak olyan esetek is, amelyek nagyon komoly engesztelést, és az Urral val6 elrendezést
igényelnek, de ebben a kis irdshan ezek nem kerlilnek kifejtésre.

Ezek a helyzetek altalaban 6rddgi és démonikus erdk befolyasolasat jelentik akar egyéneknél, vagy mditba nyuldan, csaladi
problémaként, melyek valamelyik Gs altal elkovetett blinnek Istennel el nem rendezett kdvetkezményeként, mintegy ,nyitott kapu”
miikodik a sétét szellemvilag felé. Es vannak nemzeti biindk is, melyek egy nép torténelmi multjaban gyokereznek.

Ezekben az esetekben nagyon komoly engesztelésre és karizmatikus egyéniségekre, illetbleg — népszinten — erfs, elkételezett
nemzeti dsszefogasra van sziikség a valtozashoz.

Gondoljunk csak itt Arpad-hézi Szent Margitra, legnagyobb magyar engeszteld szentiinkre, hogy mekkora aldozatot hozott, amikor
apja, IV. Béla kiraly és testvére, a késébbi V. Istvan harcos konfliktusba keveredtek egymassal!

Vagy egy masik példa. - Szent Fausztina irta Isten haragjat megérezve a Napldjaban: ,,Megértettem, hogy az Istennek tetszé
lelkek imaja nélkiil mar ez az egész nép (Oroszorszag) elpusztult volna! (N.818.)

A mai vilagban, a térténelmi mdlthoz kapcsolddo esetekben mér egyhazi és orszagos vezetbk részérbl egyontetii véleménnyel
megalkotott, Istennek tetszé hatérozatok, rendeletek, irdnyvonalak megalkotésat és betartasét jelenti!

Néhany gondolat az ENGESZTELES GYAKORLATI OLDALAROL - TETTEKBEN megmutatkozva, a teljesseég igénye nélkil.
A gondolkodas a Golgotai Ut elsé alloméasainak figyelembevételével indul.

1. Az artatlan Jézust Pilatus elé allitottak, megragalmaztak, emberi becsiiletébe is belegazoltak. — A rdgalmazas, a mas
ember becsliletébe valo belegazolas, igazsagtalansag, stb. barkivel megtorténhetett a maltban és ma még burkolt formaban, de a
jovében is erdszakosan és nyiltan. (,Kitiltanak a zsinagégékbdl, ... apa fiti ellen és fii az apja ellen lézad”...) --- ENGESZTELES
lehet pl. az igazsaq kideritése, és ha sziikséges, akkor az igazsagért valo bator kidllas is, de ugyanigy a megérté szavak a bantott
fél lelkének gyogyulését segithetik. ... — Ha alkalom lett volna segiteni, és elmaradt a seqit0 tett, mulasztas terhel-e? stb.

2. Az ostorozas fajdalma — Egy misztikus allitdsa szerint az ostorozasnél a durva testi blindk és viselkedések miatt szenvedett
az Ur... — A vilagi életben til sok ma mar a testi-lelki kegyetlenkedés. Ennek megtapasztalasa, vagy hiradasokban valé
megfigyelése, kegyetlenségbe mend brutalis viselkedések hirei... O, bizony ezek is az Ur Testének bantalmazasai! Eppen gy,
mint az élet ellen elkdvetett blindk, az abortusz, stb. is... --- ENGESZTELES lehet pl. a harcok végét kéré ima mellett a testi, lelki
féjdalmak vagy betegség, vagy egyéb nehézség elviselésének felajanlasa (amellett, hogy természetesen az ember betegség
esetén keresi a gyogyulast), betegek tirelemmel, felajanlassal végzett testi-lelki dpolasa, tudatos testi-lelki tisztasagra vald
torekvés, stb.

3. A toviskorona erds tiiskéi nagy fajdalmat okoztak Jézusnak. Kiszirta egy tovis az egyik szemét, egy masik beleakadt a
koponyéjaba, és mikor a kereszttel elesett, a tovisek még jobban a koponyacsontba flrédtak... ---- Ez a bosszuall, rossz,
gytlolet-gondolatok terllete... a szeretetlen, banté ,szavakkal rugdosas” és a masik g8gds lekicsinylése, az erészakos uralkoddi
stilus megmutatkozasa. A ,FESZITSD MEG!” gonosz tettének akarasa! Eredménye a Teremt6vel valo szembefordulas és ellenallas
valamilyen mértéke. Es még folytathatnank!... - Manapséag barki, barmikor sajat bérén is megtapasztalhatja ezeket....

- Ez a komoly szellemi harc teriilete, ahol ENGESZTELESKENT a jémbor, szemllédé ima kevés. Itt hatérozott cselekvésre
van sziikség! Amikor a megtesteslilt gonoszsag tamadasai mindennapossa valnak az életiinkben, elaludni nem lehet. llyenkor jén
— héttérimaként — a szabaditd imak kilencede, valamint a Szentmisék mellett a karizmaval megaldott személyt6l vald
segitségkérés, a szigoru bijtok felajanlasa, és minden, Isten altal juttatott lelki-szellemi adomany/lehetéség kihasznéalasa stb.

(Ez utbbbi egyéni adottsag és igen széleskér(i lehet, de fontos, hogy hasznalata mindig a Szentlélek utmutatasa alapjan torténjen!)

Mindezzel kapcsolatban Szent Fausztina igy ir és ad elgondolkodtaté szavakat:

JFelismertem egy illeté lelkidllapotat, s mindazt, ami nem tetszik benne Istennek. Kovetkez6képpen ismerem fel ezt az
allapotot: kezeimen, labaimon, oldalamon, ahol a Megvaltd testét megsebezték, hirtelen nagy fajdalmakat érzek. Ekkor
felismerem az illetd lelkiallapotat és biinének fajtajat, s ennek megfelelden kivénok elégtételt nyjtani érte az Umnak. Ma hét
ora hosszaig egy lancévet viseltem, hogy ez a lélek elnyerje a biinbanat kegyelmét. A hetedik draban enyhiilést éreztem. A
lélek bar még nem gyont meg, ekkor érezte meg benséjében, hogy bocsénatot nyert. Az érzékiség biineiért a test
sanyargatasat gyakorlom, s béjtélok az engedély keretein beliil. A g6g biineiért gy imadkozom, hogy homlokom a féldet
éri. A gyiillet biineiért (14) az imédkozés mellett valami jét teszek olyan valakinek, akivel szemben ez nehezemre esik. lgy
probalok eleget tenni az igazségossagnak a felismert biin jellege szerint.” (N.1247-1248.)

---- Mashol pedig arra mutat ra Fausztina, hogy még korlatozott korliimények kozott is széleskorl az dtletek tarhaza.

,Kis gyakorlatok a Bdjtre. Nagy készségem és vagyodasom ellenére nem tudok szigori 6nmegtagadasokat végezni, mint
azelétt, mert az orvos szigort felligyelete alatt allok. De kis dolgokat mégiscsak tehetek. Utébbi id6ben — parna nélkil
alszom, eltlirék egy kis éhséget, mindennap kitart karokkal elimadkozom az olvasét, amelyre az Ur tanitott; idénként kitart
karokkal imadkozom — szavak nélkil is. Szandékom: kérni Isten Irgalmat a szegény b(inGs6k részére, a papok szamara pedig
er6t, hogy fel tudjak olvasztani a biindsék szivét.” (N. 934.)

Folytathatnank a sort az érzékszervek, a nyelv, a Szent Kéz- és Labsebek, valamint a Szent Sziv Szeretetét sért6 biinGkkel és
ezek engesztelésével. Gondolhatunk az Ur Jézust ostorcsapésként éré karomkodasokra és Istenellenes beszédekre is, hiszen
ezekért is szilkséges engesztelni akkor is, ha nem magunk kdvetjiik el. Mindebben az Urral valé egyiittérzés a fontos!

A szentek nem a szenvedést szerették, hanem Magat az Ur Jézust! Atérezték Sebeinek minden fajdaimat, és ahogy Veronika
tette, (igy akartak enyhiteni a fajdalmakon.



Még a kevésbé érzékeny emberek is atérezhetik az ilyen tipusu egyuttérzés fogalmat, ha belegondolnak abba, hogy szeretettel
felnevelt gyermekiik kissé felcseperedve, délyfésen a ,mindent tudok / mindent értek / majd én megmutatom!” — stilusban lekezeli,
hanyagolja, esetleg durva szavakkal illeti 6t, és k6zben tehetetleniil latja, hogy szive-magzatja hogyan rontja el az életét! Sok van
ilyen! Es milyen mély ez a fajdalom! Es mégis, még ennél is mennyivel mélyebb a visszautasitott Mindenhaté fajdalma, Aki
Isteni Eletét adva ma is kész minden elrontott emberélet megbocsatasara és megjavitasara!

Itt most abbahagyjuk a felsorolast, mert mar az eddigiekbdl is latszik, hogy az Egyhaz altal nyuijtott lehetdségeken (Szentmisék,
Szentségek, szentelmények hasznélata laikusoknak is, bucst-lehetdségek stb.) tul is mennyi mindent tehetiink a hétkéznapokban is.

A Szent Fausztina altal bemutatott példa arra is figyelmeztet, hogy nem kell mindig ,vilagmegvalté” Gtletekben, fajdalmas
onkinzasban vagy véget nem ér (esetleg kotelességmulasztast eredményezd) imakban gondolkozni.

A valédi engesztelés a sziv nyitottsagan mulik, és az Ur Jézussal val6 szeretet-kapcsolaton.

Alljon itt erre is egy nagyon kedves példa, amely az egyszeri, szeretd sziv étletességével dolgozik. Egy alkalommal, amikor az
orvos Fausztinat minden nehezebb, még a konyhai munkatdl is eltiltotta betegsége miatt, a kdvetkezd tortént:

,Ma reggel lelkigyakorlatom utan elkezdtem horgolni. Szivemben megéreztem — Jézus pihen benne. Ez a mély és édes
bizonyossag Isten jelenlétérd| felbatoritott arra, hogy azt mondjam Jézusnak: ,,0, szivemben lakozé Legszentebb Haromsag,
kérlek, add a megtérés kegyelmét annyi leleknek, ahany hurkot horgolok ma ezzel a tivel!” - Erre ezt a valaszt hallottam:
,Lednyom, tul nagy a kérésed!” — | Jézus, de hat Neked kénnyebb sokat adni, mint keveset.” - ,,Ugy van, kénnyebb sokat
adnom a léleknek, mint keveset, de minden biinés lélek megtérése aldozatot kivan.”

Uay hét. Jézusom, felaldozom ezt a becsiiletes munkamat. Nem gondolom, hogy ez az &ldozat kevés lenne sok lélek
megmentésére. Hiszen Te, Jézusom, ilyen munkaval harminc évig mentettél lelkeket. Mivel a szent engedelmesséq eltiltott a
szigort 6nmegtagadasoktdl és vezeklésektdl, kérlek, nagy dolgok helyett fogadd ezeket a csekélységeket az engedelmesség
pecsétiével.” - Megkaptam a valaszt lelkemben: ,Kedves leanyom, kérésednek eleget teszek.” (N.961.)

Ez az egyszer(i példa Isten végtelen Szeretetére, végtelen Irgalmassagara és végtelen Nagylelkiiségére is ramutat, mint az
emberiségnek nydjtott hatalmas Egi Kincsre! Az Ur soha nem erészakos, de alig varja, hogy embergyermeke Hozza forduljon
segitségért! - Valtorta Méria ir le egy szomor( torténetet: Az Ur Jézushoz és tanitvényaihoz egyszer odament két vak koldus, és
alamizsnat kértek. Jézus megkérdezte: ,Mast nem kértek?” - de azok csak egy vacsorara valot kértek. Jézus kiszamoltatta nekik a
pénzt, és lassan, mintegy varakozon, és egyben szomortan atnyujtotta nekik. — Meggyogyithatta volna 6ket, de azok nem kérték a
gyogyulast, 6k csak enni akartak... és blinben maradtak, nem gyogyultak meg...

Az Ur Jézus mellett a hatalmas Egi Kincsnek van még egy boldog osztogatéja, a Legnagyobb Engeszteld, a Sziizanya!
Minden sziil§ tudja, de leginkabb az anyak ismerik azt az érzést, hogy gyermekiik minden fajdaimas rezdilése hogyan, milyen
mélyen nyomja a sziviiket. Egy gyermek rosszra forduld sorsa szinte vigasztalhatatlan banattal tolti el az érzékeny anyaszivet. Ezt
a tulajdonsagot minden édesanya a Sz(izanyatdl 6rokolte.

0, és hanyszor bantjak Ot is! Pedig a foldon é16 anyak fajdaima Neki is f4j!

Istenem, ha tudnak, ha elhinnék ezt az emberek!...

A legtisztabb szivii Anya Lelkével végigélt minden kinzast és megalazast, mi a csészari palota
alagsoraban zajlott, atélt minden ostorcsapést, amely Fiat érte. Félholtan, rogyadozé léptekkel
kévette Jézusat, és csak az Atya Ereje volt az, amely a Kereszt alatt megtartotta Ot. Ez, a Végtelen
Féjdalmat atszenved6 Anya tudja csak megérteni a gyermekét a satan hatalmatol félté anyaszivet!
0, a ,Minden Népek Asszonya’, a Minden ember Edesanyja, O tudja csak, hogy mit érez a
gyermekét félté anya...

Ezért van, hogy Méria, az Atya ,Leénya’, a Szentlélek Méatkéja, a Fiu Edesanyja a Legnagyobb
Kdzbenjaro - Lélekmentd!

Szeplételen Szivével, tiszta kezével 6sszegylijti az anyak kbnnyeit, és Szent Fia mellé éllva, Annak
Szent Vérével egyesitve a foldi anyak fajdalomkénnyeit ajanlja fel a Mennyei Atyanak, igy kénydrég
a veszni latszo féldi gyermekek életéért!

Driga Sziizanyink

Kinnyezd fatimai ssobra Jinoshidén  EZ6rt mondja sokszor Jézus: ,Ha nagyon f4j, menj Edesanyamhoz! O majd segit” — Mert a
Szeplbtelen Szivii Szlizanya kérését a Teljes Szentharomsag meghallgatja és teljesiti!

Ezért nagy erejii engesztelé ima a Rézsafiizér is, mert a Sziizanya kérésén alapszik. Az O kéréset teljesitve lehetink és
maradhatunk legbiztosabban Jézusnal is, hiszen minden tettiink és kérésiink minésége atalakul az Edesanya Tisztasagaval, és
atitatodik Kbnnyeivel, Szent Fia Vérével... tgy keriil meghallgatasra az Atya elé...
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